Organizzazione degli spazi del nido

Ingresso

Lo spazio dove si svolge il primo momento di contatto con la struttura e accogliente per bambini e
adulti. La presenza di un divanetto e delle caselle che contengono gli effetti personali dei piccoli fa
si che diventi quasi uno spazio familiare.

Bambino e famiglia devono, infatti, continuare a respirare “aria di casa” e percepire il nido come
luogo accogliente, tranquillo e sicuro per il bambino.

L’entrata del nido puo essere intesa come una zona cuscinetto tra il fuori e il dentro, tra la casa e il
nido e questo sia al mattino sia al momento del commiato di fine giornata.

In quest’ottica, il momento dell ‘ingresso al mattino e quello del rientro a casa pomeridiano vengono
gestiti con calma dando a genitori e piccoli il tempo necessario per prepararsi alla giornata al nido o
al rientro a casa.

Sala principale

Il nostro spazio-gioco pur essendo unico offre ai bambini diverse aree in cui si svolgono le
differenti attivita quotidiane.

1. Angolo morbido. Tappeti e cuscini soffici consentono ai bambini piu piccoli di sperimentare
diverse posture sviluppando gradualmente le capacita motorie. Per i piu grandi lo stesso
spazio diventa luogo di relax, spazio dedicato alla lettura di storie e le relazioni di piccolo
gruppo.

2. Specchio. Contribuisce, attraverso la scoperta di se e dell’altro alla costruzione dell identita
dei piccoli. Vedersi riflessi contribuisce, infatti, alla conoscenza di se permettendo di
riconoscere la propria immagine separata da quella degli altri. Giocare davanti allo specchio
aiuta i bambini a razionalizzare movimenti, espressioni facciali, coordinazione di tutti gli
arti.

3. Spazio di movimento libero. Pensato perche sia possibile percorrerlo, esplorarlo, scoprirlo.
Attrezzato con materiali strutturati (percorso motorio, piscina con palline) rappresenta
soprattutto per i piu grandi un momento di condivisione importante di spazi e la possibilita
di esercitare la propria motricita anche quando non e possibile usufruire degli spazi esterni.

Zona pranzo

Il pranzo rappresenta un momento importante della giornata non solo per quanto riguarda le
necessita alimentari dei piccoli. Il bambino deve vivere, durante il pranzo, anche un’esperienza
piacevole e socialmente significativa.

E importante che durante il pasto il bambino abbia la possibilita di concentrarsi sulle proprie
sensazioni interne ed esterne, attraverso la manipolazione del cibo, 1’assaggio, 1'impiego delle
stoviglie.



Il pranzo e anche un momento di contatto significativo con i coetanei e le educatrici/adulti. E
importante che ogni bambino abbia il suo posto a tavola in un piccolo gruppo.

Il giusto tempo di permanenza nella zona pranzo rappresenta un’occasione importante per la
conquista di diverse autonomie, in primis quelle legate al mangiare e bere autonomamente.

Zona riposo

La nostra stanza della nanna e caratterizzata da un’atmosfera di intimita e tranquillita. Lettini,
cullette e sdraiette consentono ai piccoli di trovare la dimensione piu adatta a loro per un riposino
pit 0 meno lungo nel corso della mattinata o nel pomeriggio.

Un educatore terra compagnia ai bambini fino al loro addormentamento e li accogliera al loro
risveglio riconducendoli alle attivita del nido.

Bagni

Il momento dell’igiene personale coincide con il rapporto con il corpo e con 1"adulto che lo pulisce,
lo muove, lo manipola, lo massaggia. Accanto ai fasciatoii per i piu piccoli, la presenza di sanitari e
lavabi ad altezza bambino aiutera i piu grandi a diventare autonomi nella gestione del momento
dell’igiene personale (espletamento bisogni fisiologici, lavaggio mani, viso e denti).

Cortile esterno

La nostra struttura e dotata di uno spazio esterno dedicato ai nostri piccoli e piccolissimi.
Pavimentazione anti urto e giochi su misura consentono ai bambini di giocare e muoversi allaria
aperta in liberta e sicurezza. La presenza di un piccolo orto e di tanto verde li avvicina alla natura
attraverso una continua scoperta.



